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 neba.at/jugendcoaching NEBA ist eine Initiative des Sozialministeriumservice 
 

JUGENDCOACHING  
Information für SchülerInnen sowie deren Eltern 

Jugendliche, die in Kürze die Schulpflicht beenden, stehen vor einer wichtigen 

Entscheidung über den weiteren Ausbildungs- und Berufsweg. Viele Jugendliche sind 

nicht über all ihre Möglichkeiten informiert und benötigen Unterstützung bei dieser 

Entscheidung. Jugendcoaching hilft und unterstützt hier! 

 

Was ist Jugendcoaching?  

Jugendcoaching ist ein Beratungsangebot für Jugendliche am Ende der 

Schulpflicht, das dabei unterstützt, einen individuell passenden Bildungs- bzw. 

Berufsweg einzuschlagen. Die Teilnahme am Jugendcoaching ist freiwillig und 

kostenlos, und ein erstes Gespräch kann unverbindlich in Anspruch genommen 

werden. Die Arbeit des/der Jugendcoach orientiert sich an den Stärken der 

Jugendlichen und informiert und berät individuell und vertraulich. 

 

Jugendcoaching bietet die Möglichkeit, in einem ersten Gespräch mehr über die 

Beratungsmöglichkeiten im Jugendcoaching zu erfahren und berufliche bzw. 

Ausbildungs-möglichkeiten zu besprechen. 

 

Stellt sich heraus, dass vermehrte Unterstützung benötigt wird, zum Beispiel bei der 

Suche nach passenden Praktikumsplätzen, besteht die Möglichkeit, auch längerfristig 

im Jugendcoaching beraten und begleitet zu werden. 

 

Jugendcoaching wird aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds kofinanziert. 
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